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ГОДОВОЙ КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

МУНИЦИПАЛЬНОГО КАЗЕННОГО ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО         УЧРЕЖДЕНИЯ 

«Детский сад  № 11» с. Гремячее

                                                          на 2014/2015 учебный год

                                                                       с. Гремячее
1. Режим работы МКДОУ – 10 часов, с 7.30 – 17.30, пятидневный.

    Выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные дни. 
2. Общий режим дня воспитанников:
Режим дня 

с 01.09.2014г.  по 31.05.2015 г.

(для детей группы раннего возраста)
	Режимные процессы

	Время

	Прием, осмотр, игра,

Утренняя гимнастика.
Подготовка к завтраку, завтрак.

Подготовка к занятиям.

Занятия.

Подготовка к прогулке. Прогулка (игры, наблюдения, труд). 

Подготовка к завтраку. Второй завтрак.

Подготовка к обеду, обед.

Подготовка к дневному сну, дневной сон.

Постепенный подъем, воздушно-водные процедуры, игры.

Подготовка к полднику, полдник.
Занятие
Подготовка к прогулке, прогулка, игры, труд, игры, самостоятельная деятельность, уход детей домой.


	7.30-8.05

8.05-8.15

8.15-8.50    

8.50-9.00

9.00-9.10
9.15-11.40

10.30-10.40
11.40-12.00

12.00-15.00

15.00-15.20
15.20-15.45

15.45-15.55
15.55-17.30


Режим дня 
с 01.09.2014г.  по 31.05.2015г. 

 (для детей младшей разновозрастной группы и старшей разновозрастной группы)
	Режимные процессы

	Время

	Прием, осмотр, игра.
Утренняя гимнастика.
Подготовка к завтраку, завтрак.

Подготовка к  непосредственно образовательной деятельности.

Непосредственно образовательная деятельность.
Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд).
Подготовка к завтраку. Второй завтрак

Подготовка к обеду, обед.

Подготовка к дневному сну, дневной сон.

Постепенный подъем, воздушно-водные процедуры, игры.

Подготовка к полднику, полдник.

Непосредственно образовательная деятельность. Кружки.

Игры, самостоятельная деятельность.

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, труд, уход детей домой.


	7.30-8.15

8.00-8.25

8.00-8.40      
8.20-9.00

9.00-10.40
9.45- 12.25
10.30- 10.55
11.40-13.00
12.30-15.00

15.00-15.30

15.30-15.45

15.45-16.10

16.10-17.30


Режим дня 
с 01.06.2015г.  по 31.08.2015г.

 (для детей группы раннего возраста)
	Режимные процессы

	Время

	Прием, осмотр, игра на участке, утренняя гимнастика на воздухе 

Подготовка к завтраку, завтрак.

Подготовка к прогулке, выход на прогулку.
Занятия (на участке), игры, воздушные и солнечные процедуры.

Подготовка к завтраку. Второй завтрак  
Возвращение с прогулки, водные процедуры.
Подготовка к обеду, обед.

Подготовка к дневному сну, дневной сон.

Постепенный подъем, воздушно-водные процедуры, игры.

Подготовка к полднику, полдник.

Подготовка к прогулке, занятия, прогулка, игры, уход детей домой.

	7.30-8.15
8.15-9.00    
9.00-9.15

9.15-11.20
10.30 -10.45
11.20-11.40

11.40-12.15
12.15-15.30

15.30-15.40
15.40-16.00

16.00-17.30



Режим дня 
с 01.06.2015г.  по 31.08.2015г.
 (для детей младшей разновозрастной и старшей разновозрастной групп)
	Режимные процессы

	Время

	Прием, осмотр, игра на участке, утренняя гимнастика на воздухе. 

Подготовка к завтраку, завтрак.

Подготовка к прогулке,  выход на прогулку.
Игры, наблюдения, воздушные и солнечные процедуры.
Подготовка к завтраку. Второй завтрак

Возвращение с прогулки, водные процедуры.
Подготовка к обеду, обед.

Подготовка к дневному сну, дневной сон.

Постепенный подъем, воздушно-водные процедуры, игры.

Подготовка к полднику, полдник.

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, труд, уход детей домой.

	7.30-8.25
8.25-8.55    
8.55-9.00
9.00-12.25
10.30- 10.45
11.45-12.15
12.10-13.00

13.00-15.30

15.30-15.40
15.40-16.00
16.00-17.30



3.  Количество и продолжительность периодов  образовательной деятельности 
	Группы
	Возраст 
детей
	Основные направления развития
	Количество периодов  образовательной 
деятельности

	
	
	
	Понедель-ник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	
	
	
	I пол.
	II пол
	I 
пол
	II пол
	I пол
	II пол
	I пол
	II пол
	I 
пол
	II
пол

	группа детей раннего возраста
	от 1 года до 3

лет
	познание, коммуникация, конструктивная деятельность
	
	1
	1
	
	
	
	1
	
	1
	

	
	
	 художественно-эстетическое:
	изо
	
	
	
	
	
	1
	
	
	
	1

	
	
	
	музыкальное
	1
	
	
	
	1
	
	
	
	
	

	
	
	физкультурно-оздоровительное
	
	
	
	1
	
	
	
	1
	
	

	 младшая 
разновозрастная

группа


	от 3 до 4 лет
	познание, коммуникация, конструктивная деятельность
	
	
	1
	
	
	
	1
	
	1
	

	
	
	художественно-эстетическое
	изо
	1
	
	
	
	1
	
	
	
	
	

	
	
	
	музыка
	1
	
	
	
	1
	
	
	
	
	

	
	
	физическая культура
	
	
	1
	
	
	
	1
	
	1
	

	
	от 4 до 5 лет
	познание, коммуникация, конструктивная деятельность
	
	
	1
	
	
	
	1
	
	1
	

	
	
	художественно-эстетический
	изо
	1
	
	
	
	1
	
	
	
	
	

	
	
	
	музыка
	1
	
	
	
	1
	
	
	
	
	

	
	
	физическая культура
	
	
	1
	
	
	
	1
	
	1
	

	старшая 
разновозрастная

группа


	от 5 до 6 лет
	познание, коммуникация, конструктивная деятельность
	1
	
	
	
	1
	
	
	
	1+1
	

	
	
	художественно-эстетический
	изо
	
	
	1
	
	
	
	1
	
	
	

	
	
	
	музыка
	1
	
	
	
	1
	
	
	
	
	

	
	
	физическая культура
	
	
	1
	
	
	
	1
	
	
	

	
	от 6 до 7 лет
	познание, коммуникация,

конструктивная деятельность
	1
	
	1
	
	1+1
	
	1
	
	1+1
	

	
	
	художественно-эстетический
	изо
	1
	
	1
	
	
	
	1
	
	
	

	
	
	
	музыка
	1
	
	
	
	1
	
	
	
	
	

	
	
	Физическая культура
	
	
	1
	
	
	
	1
	
	1
	


	Группы
	Возраст 

детей
	Циклы образовательной деятельности
	Продолжительность периодов  образовательной 
деятельности    (мин)

	
	
	
	Понедель-ник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	группа 
детей  раннего возраста
	от  1 до 3 лет
	познание, коммуникация, конструктивная деятельность
	10
	10
	
	10
	10

	
	
	художественно-эстетический
	изо
	
	
	10
	
	10

	
	
	
	музыкальное
	10
	
	10
	
	

	
	
	физкультурно-оздоровительный
	
	10
	
	10
	

	младшая 
разновозрастная
группа


	от 3 до 4 лет


	Познание, коммуникация, конструктивная деятельность
	
	15
	
	15
	15

	
	
	художественно-эстетический
	изо
	15
	
	15
	
	

	
	
	
	музыка
	15
	
	15
	
	

	
	
	физическая культура
	
	15
	
	15
	15

	
	от 4 до 5 лет


	Познание, коммуникация,
конструктивная деятельность
	
	20
	
	20
	20

	
	
	художественно-эстетический
	изо
	20
	
	20
	
	

	
	
	
	музыка
	20
	
	20
	
	

	
	
	физическая культура
	
	20
	
	20
	20

	старшая
 разновозрастная

группа

	от 5 до 6 лет


	Познание, коммуникация,
конструктивная деятельность
	20
	
	20
	
	20+25

	
	
	художественно-эстетический
	изо
	
	20
	
	20
	

	
	
	
	музыка
	25
	
	25
	
	

	
	
	физическая культура
	
	25
	
	25
	

	
	от 6 до 7 лет


	Познание, коммуникация, конструктивная деятельность
	30
	30
	30+30
	30
	30+30

	
	
	художественно-
эстетический
	изо
	30
	30
	
	30
	

	
	
	
	музыка
	30
	
	30
	
	

	
	
	Физическая культура
	
	30
	
	30
	30


4. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности  – 10  минут.

5. Количество и продолжительность занятий  в летний период для детей раннего возраста
	Группы
	Возраст детей
	Циклы занятий  
	Количество  занятий

	
	
	
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	
	
	
	I пол.
	II пол.
	I пол
	II пол
	I пол
	II пол
	I пол
	II пол
	I пол
	II пол

	группа детей раннего возраста
	От 1 года до 3
	познавательно-речевой
	1
	
	
	1
	1
	1
	
	
	1
	

	
	
	художественно-эстетический
	изо
	
	
	
	
	
	
	1
	
	
	

	
	
	
	музыкальное
	
	
	1
	
	
	
	
	1
	
	

	
	
	физкультурно-оздоровительный
	
	1
	
	
	
	
	
	
	
	1


Занятия проводятся на участке  во время прогулки.
6. Перечень тематических дней для детей дошкольного возраста во время летней оздоровительной работы:
      понедельник - «Мы любим  сказки»,                           четверг - «День радости и веселья»,

      вторник – «День спорта и здоровья»,


 пятница -  «В мире прекрасного».

      среда - «Моя малая Родина»,
      Тематика дней повторяется еженедельно.
7. Периодичность проведения вечеров досугов, развлечений по направлениям образовательного процесса, их продолжительность по возрастным группам. 
	Группы
	Циклы досугов
	Продолжительность досугов (мин)

	
	
	Сен-тя
брь
	Октя-брь
	Ноя-брь
	Де-кабрь
	Ян-варь
	Фев-раль
	март
	Апрель
	май

	группа  раннего возраста
	познавательно-речевой
	
	
	1/10
	
	
	1/10
	
	
	

	
	художественно-эстетический
	изо
	
	
	
	
	
	
	1/10
	
	

	
	
	музыкальный
	
	
	
	1/10
	
	
	
	1/10
	

	
	физкультурно-оздоровительный
	
	1/10
	
	
	1/10
	
	
	
	1/10

	младшая разновозрастная

группа
	Познавательно-коммуникативный
	1/15
	
	
	
	
	
	
	1/15
	

	
	художественно-эстетический
	изо
	
	
	
	1/15
	
	1/15
	
	
	

	
	
	музыка
	
	
	1/15
	
	
	
	1/15
	
	

	
	Физическая культура
	
	1/15
	
	
	1/15
	
	
	
	1/15

	старшая
разновозрастная
группа
	познавательно- коммуникативный
	1/25
	
	
	
	
	
	
	1/25
	

	
	художественно-эстетический
	изо
	
	
	
	1/25
	
	
	1/25
	
	

	
	
	музыка
	
	
	1/25
	
	
	
	
	
	1/25

	
	Физическая культура
	
	1/25
	
	
	1/25
	1/25
	
	
	


 8. Праздники, сроки их проведения, продолжительность по возрастным группам.
	
	Праздники   
	Месяц
	1-3года
	3-5 лет
	5-7лет

	1
	«День знаний»
	сентябрь
	
	20мин
	40мин

	2
	«Осенины»
	октябрь-ноябрь
	
	20мин
	40мин

	3
	«Новый год»
	декабрь
	15мин
	20мин
	40мин

	4
	«Рождество»-  
	январь
	
	20мин
	40мин

	5
	Защитник Отечества»
	февраль
	
	20мин
	40мин

	6
	«Моя мамочка»
	март
	
	20мин
	40мин

	7
	«День Победы»
	май
	
	20мин
	40мин

	8
	«День защиты детей»
	1июня
	
	20мин
	40мин
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